
共催：函館市医師会/函館内科会/エーザイ株式会社

・本講演会は日本医師会生涯教育講座（2単位）として開催いたします。
・カリキュラムコード：２０【不眠(睡眠障害)】 ６９【不安】を取得可能です。
・ご芳名、医籍番号のご登録を裏面URLよりお願い申し上げます。
・ご記入いただきました情報は、本講演会の実施報告書の作成のみに使用いたします。
（注）ベンゾジアゼピン系作動薬の長期使用による処方料・処方箋料の減算
精神科医以外の全科の医師を適応とし、1年以上連続して抗不安薬や睡眠薬を投与すると、
処方料が42点から29点、処方箋料が68点から40点に減算されます。しかし、日本医師会
生涯教育講座の「不安」と「不眠」の研修を2単位以上受講した医師は減算が回避されます。

基調講演

「時代に合った睡眠薬の適正使用について」

亀田病院 副院長 丸尾 泰則 先生座長

演者
医療法人社団SSC 理事長

スリープ・サポートクリニック 院長 林田 健一 先生

亀田北病院 院長 宮澤 仁朗 先生座長

講演 1

「糖尿病内科における不眠治療について」
演者

講演 ２

「睡眠時無呼吸症候群
〜疫学、病態、検査、治療〜 」

演者

たかさわ糖尿病内科クリニック 院長 高澤 宏文 先生

札幌東徳洲会病院 循環器内科 部長

共愛会病院 循環器内科 後平 泰信 先生
特別講演

当セミナーを会場にて聴講される場合はお弁当をご用意しております。
(なお、国公立等の施設にご所属の先生方におかれましては、事前にご所属施設の規則等をご確認の上、
ご対応いただきますようお願い申し上げます。)




